
Programme des animations 
Avril – Mai – Juin 2024





AVRIL 2024

Jeudi 4 avril

Horaires d’ouverture de la Maison municipale 

de l’Environnement

Exposition « Jardinons au naturel »

Découvrir les astuces pour débuter ou améliorer

son jardin de manière naturelle, en préservant sa

santé et l’environnement. Cette exposition

propose des techniques simples pour se passer

des pesticides tout en économisant l’eau.

Entrée libre

maison.environnement@mairie-balma.fr / 05 61 24 92 79

Samedi 6 avril

Du 8 au 30 avril

De 18h à 21h

Maison municipale de l’Environnement 

Fresque du climat – Balma en Transition

Atelier ludique et collaboratif pour être sensibilisé

aux causes et conséquences du dérèglement

climatique.

Limité à 15 places. Inscription obligatoire par 

mail ou téléphone.

fresque@balmaentransition.fr / 06 14 14 24 17

Une fois par mois, l’association Balma en Transition

organise une série d’ateliers dans le but de sensibiliser aux

impacts de nos modes de vie sur le monde qui nous entoure

et d’accompagner le changement de nos habitudes, afin de

limiter le gaspillage des ressources, préserver le vivant et

faire face aux enjeux climatiques.

De 13h30 à 14h30 

CleanUp flash de quartier

Venez nettoyer une rue, une zone définie, dans une

ambiance conviviale. Prévoyez, idéalement, vos gants et

sacs poubelle.

Entrée libre

contact@balmaentransition.fr / 06 61 15 61 75

De 14h30 à 16h 

Alim’Action
Venez participer à des actions et réflexions autour de

l’alimentation solidaire et réduction des déchets ! En prime,

vous pourrez apprendre à faire vos yaourts, sucre vanillé, …

Entrée libre 

alim-action@balmaentransition.fr / 06 61 15 61 75

De 14h30 à 16h

Atelier faire soi-même vers le Zéro déchet
Espace de sensibilisation et d’échanges pour apprendre à

réduire la taille de nos poubelles et partager nos écogestes.

Produits ménagers : lessive, produit sol, nettoyant ménager,

nettoyant pour argenterie, porte d’insert, porte de four.

Entrée libre

ateliers-zd@balmaentransition.fr / 06 56 88 11 94

De 14h30 à 16h

Répar Vêt’

Vous avez un vêtement ou un objet en tissu à réparer :

Venez le réparer, grâce à l’aide de nos bénévoles.

Inscription obligatoire par mail avec description et 

photos des travaux à réaliser.

repar-vet@balmaentransition.fr / 06 56 88 11 94

De 14h à 18h 

Café Bricol’
Pourquoi jeter quand on peut réparer ? Des bénévoles de

Balma en Transition vous aident à réparer vos objets, tout en

vous apprenant comment le faire vous-mêmes.

Entrée libre

cafe-bricol@balmaentransition.fr / 06 22 13 87 13

De 14h à 16h30

Mini Atelier 2 Tonnes
Projetez-vous jusqu’à 2050, découvrez les leviers individuels

et collectifs de la transition vers une société bas carbone et

identifiez le rôle que vous souhaitez y jouer.

Entrée libre

fresque@balmaentransition.fr / 06 14 14 24 17

mailto:Maison.environnement@mairie-balma.fr
mailto:fresque@balmaentransition.fr
mailto:contact@balmaentransition.fr


AVRIL 2024

Jeudi 11 avril Mardi 23 avril

Mercredi 17 avril

De 11h à 15h

Parking de la salle polyvalente

Distribution de composteurs

Afin de réduire nos déchets, Toulouse Métropole

propose de réserver votre composteur en ligne et

de le retirer directement ce jour-là. Pour cela,

rendez-vous sur la plateforme de réservation

demarches.toulouse-metropole.fr (se connecter avec

un compte identifiant) et suivre les étapes.

Pour en savoir + :

Tel : 0 800 201 440

Mail : compostage@toulouse-metropole.fr

Ou directement sur :

https://www.toulousemetropole.fr/missions/dechets/compo

stage

Jeudi 25 avril

De 18h à 20h

Maison municipale de l’Environnement 

Conférence « Zoom sur le moustique 

tigre »

Pour tout connaître de cette espèce invasive qui

s’est largement répandue dans notre région : son

cycle de vie, ses zones de prédilection, son rôle de

vecteur de maladies tropicales. Au-delà de

l’inconfort que sa présence occasionne dans notre

quotidien, cette conférence vous permettra de

comprendre les dangers et les manières efficaces de

lutter contre sa propagation. La tique et la chenille

processionnaire seront également abordées.

Entrée libre
maison.environnement@mairie-balma.fr / 05 61 24 92 79

De 18h à 20h

Maison municipale de l’Environnement

Atelier « Projet Appel d’air »

Chaque jour, nous respirons 15 000 L d’air, sa qualité

a donc un réel impact sur notre santé.

Venez fabriquer un capteur à installer sur votre

fenêtre pour mesurer les particules fines. Au

programme : échanges sur la notion de qualité de

l’air et montage du capteur.

Vous pourrez également intégrer le réseau mondial

de capteurs accessible en ligne.

Inscription obligatoire par mail

maison.environnement@mairie-balma.fr / 05 61 24 92 79

De 14h à 17h

À la Maison Municipale de l’Environnement

PERMANENCES ESPACE INFO ENERGIE
Toulouse Métropole Renov vous donne des conseils 

pratiques et gratuits sur les Bâtiments Basse 

Consommation, l’isolation, la régulation, l’eau chaude 

sanitaire, la ventilation, les énergies renouvelables, les éco-

matériaux, les aides financières…

Sur Rendez-vous : 

renov.toulouse-metropole.fr

05.34.24.59.59

mailto:compostage@toulouse-metropole.fr
https://www.toulousemetropole.fr/missions/dechets/compostage
mailto:Maison.environnement@mairie-balma.fr
mailto:maison.environnement@mairie-balma.fr


AVRIL 2024

Jeudi 25 avril

Dimanche 28 avril

De 18h à 21h

Maison municipale de l’Environnement

ATELIER 2 Tonnes – Balma en Transition

En 3 heures et en équipe, projetez-vous jusqu’à

2050, découvrez les leviers individuels et collectifs

de la transition vers une société bas carbone et

identifiez le rôle que vous souhaitez y jouer.

Entrée libre

fresque@balmaentransition.fr / 06 14 14 24 17

De 10h à 12h

Balade ou Maison municipale de l’Environnement

Balade ou Rencontre Biodiversité

Selon la météo, le groupe Biodiversité de l’APCVEB

vous propose une balade ou une rencontre pour

découvrir la biodiversité locale (faune et flore).

Consultez le site balma.biodiv.fr peu avant pour

connaître le point de rencontre.

Entrée libre

apcveb@free.fr / https://apcveb.fr/

mailto:fresque@balmaentransition.fr
mailto:apcveb@free.fr
https://apcveb.fr/


MAI 2024

Mardi 14 mai

De 18h à 19h30

Auditorium

Conférence sur la rénovation énergétique

La rénovation énergétique des logements est une
priorité pour tous les acteurs : particuliers,
collectivités, professionnels. Il existe aujourd’hui de
multiples techniques d’intervention sur le bâti,
beaucoup de systèmes énergétiques, un essor des
énergies renouvelables, des dispositifs d’aides
financières relativement complexes à appréhender,
plusieurs labels de qualité pour les artisans…difficile
de s’y retrouver.
Cette conférence animée par Toulouse Métropole
Rénov’, service public d’accompagnement aux
particuliers sur la thématique de la maitrise d’énergie
dans l’habitat, vous permettra d’avoir toutes les
informations pour envisager sereinement un projet de
rénovation énergétique performant, efficace, et bien
financé.
Entrée libre

maison.environnement@mairie-balma.fr / 05 61 24 92 79

Samedi 18 mai

Jeudi 16 mai

De 18h à 21h

Maison municipale de l’Environnement 

Fresque du climat – Balma en Transition

Atelier ludique et collaboratif pour être sensibilisé

aux causes et conséquences du dérèglement

climatique.

Limité à 15 places. Inscription obligatoire par 

mail ou téléphone.

fresque@balmaentransition.fr / 06 14 14 24 17

Une fois par mois, l’association Balma en Transition

organise une série d’ateliers dans le but de sensibiliser aux

impacts de nos modes de vie sur le monde qui nous entoure

et d’accompagner le changement de nos habitudes, afin de

limiter le gaspillage des ressources, préserver le vivant et

faire face aux enjeux climatiques.

De 13h30 à 14h30 

CleanUp flash de quartier

Venez nettoyer une rue, une zone définie, dans une

ambiance conviviale. Prévoyez, idéalement, vos gants et

sacs poubelle.

Entrée libre

contact@balmaentransition.fr / 06 61 15 61 75

De 14h30 à 16h 

Alim’Action
Venez participer à des actions et réflexions autour de

l’alimentation solidaire et réduction des déchets ! En prime,

vous pourrez apprendre à faire vos yaourts, sucre vanillé, …

Entrée libre 

alim-action@balmaentransition.fr / 06 61 15 61 75

De 14h30 à 16h

Atelier faire soi-même vers le Zéro déchet
Espace de sensibilisation et d’échanges pour apprendre à

réduire la taille de nos poubelles et partager nos écogestes.

Remplacer le film plastique et le papier d’aluminium,

Beewrap et charlottes.

Entrée libre

ateliers-zd@balmaentransition.fr / 06 56 88 11 94

De 14h30 à 16h

Répar Vêt’

Vous avez un vêtement ou un objet en tissu à réparer :

Venez le réparer, grâce à l’aide de nos bénévoles.

Inscription obligatoire par mail avec description et 

photos des travaux à réaliser.

repar-vet@balmaentransition.fr / 06 56 88 11 94

De 14h à 18h 

Café Bricol’
Pourquoi jeter quand on peut réparer ? Des bénévoles de

Balma en Transition vous aident à réparer vos objets, tout en

vous apprenant comment le faire vous-mêmes.

Entrée libre

cafe-bricol@balmaentransition.fr / 06 22 13 87 13

De 14h à 16h30

Mini Atelier 2 Tonnes
Projetez-vous jusqu’à 2050, découvrez les leviers individuels

et collectifs de la transition vers une société bas carbone et

identifiez le rôle que vous souhaitez y jouer.

Entrée libre

fresque@balmaentransition.fr / 06 14 14 24 17

mailto:maison.environnement@mairie-balma.fr
mailto:fresque@balmaentransition.fr
mailto:contact@balmaentransition.fr


MAI 2024

Mercredi 22 mai

De 18h30 à 21h30

Maison Municipale de l’Environnement 

Fresque du numérique

Venez pour comprendre en équipe et de manière

ludique les enjeux environnementaux du

numérique et réfléchir aux actions envisageables

pour tendre vers un numérique plus soutenable.

Limité à 16 personnes. Inscription obligatoire :

Site internet de la Fresque du numérique : sélectionner le 

lieu et la date, puis s’inscrire sur la plateforme.

https://www.billetweb.fr/haute-garonne-31-atelier-

fresque-du-numerique

maison.environnement@mairie-balma.fr / 05 61 24 92 79

Du 23 au 26 mai

Jeudi 23 mai

De 14h à 17h

À la Maison Municipale de l’Environnement

PERMANENCES ESPACE INFO ENERGIE
Toulouse Métropole Renov vous donne des conseils 

pratiques et gratuits sur les Bâtiments Basse 

Consommation, l’isolation, la régulation, l’eau chaude 

sanitaire, la ventilation, les énergies renouvelables, les éco-

matériaux, les aides financières…

Sur Rendez-vous : 

renov.toulouse-metropole.fr

05.34.24.59.59

https://www.billetweb.fr/haute-garonne-31-atelier-fresque-du-numerique
mailto:maison.environnement@mairie-balma.fr


JUIN 2024

Samedi 1er juin

Horaires d’ouverture de la Maison municipale 

de l’Environnement

Exposition « Climat et biodiversité : ça 

chauffe »

Pour comprendre l’impact du changement climatique
sur les êtres vivants et réfléchir aux manières d’agir
positivement à son échelle et contribuer à la
recherche scientifique dans ce domaine.
Exposition à découvrir en famille.
Entrée libre

maison.environnement@mairie-balma.fr / 05 61 24 92 79

Mardi 4 juin

De 18h à 20h

Maison municipale de l’Environnement

C’est décidé, on réduit nos déchets : atelier

sur le compostage organisé par Toulouse

Métropole !
Pourquoi et que composter ? Et si nos résidus de

jardin étaient des ressources ? Des réponses et des

astuces vous seront proposées.

Entrée libre

maison.environnement@mairie-balma.fr / 05 61 24 92 79

Du 3 au 21 juin

Dimanche 2 juin

De 14h à 19h

Maison municipale de l’Environnement

Papillons de Balma – 15 ans de Biodiversité
Le groupe Biodiversité de l’APCVEB fête ses 15 ans 

au cours d’une manifestation « Papillons de Balma, 

15 ans de Biodiversité » à la Maison de 

l’Environnement. 

Plus de 80 espèces de papillons pour 13 sous-

groupes ont été recensées et seront mises en valeur.

Au programme : 

• Une exposition, avec une projection de photos et 

une démonstration du site Biodiv de l’Inventaire 

participatif de la biodiversité.

• Une conférence « Une vie de papillon » par 

David SOULET, de 16h à 17h.

• Un moment convivial pour rassembler 

bénévoles, observateurs et balmanais.

Entrée libre

apcveb@free.fr

De 10h à 12h

Balade ou Maison municipale de l’Environnement

Sortie naturaliste – 15 ans de Biodiversité

Balade naturaliste à la rencontre des papillons de

Balma avec un entomologiste (NEO ou CEN) ou

rencontre (en fonction de la météo).

Entrée libre

apcveb@free.fr

mailto:maison.environnement@mairie-balma.fr
mailto:maison.environnement@mairie-balma.fr


JUIN 2024

Samedi 8 juin

Une fois par mois, l’association Balma en Transition

organise une série d’ateliers dans le but de sensibiliser aux

impacts de nos modes de vie sur le monde qui nous entoure

et d’accompagner le changement de nos habitudes, afin de

limiter le gaspillage des ressources, préserver le vivant et

faire face aux enjeux climatiques.

De 13h30 à 14h30 

CleanUp flash de quartier

Venez nettoyer une rue, une zone définie, dans une

ambiance conviviale. Prévoyez, idéalement, vos gants et

sacs poubelle.

Entrée libre

contact@balmaentransition.fr / 06 61 15 61 75

De 14h30 à 16h 

Alim’Action
Venez participer à des actions et réflexions autour de

l’alimentation solidaire et réduction des déchets ! En prime,

vous pourrez apprendre à faire vos yaourts, sucre vanillé, …

Entrée libre 

alim-action@balmaentransition.fr / 06 61 15 61 75

De 14h30 à 16h

Atelier faire soi-même vers le Zéro déchet
Espace de sensibilisation et d’échanges pour apprendre à

réduire la taille de nos poubelles et partager nos écogestes.

Remplacer le film plastique et le papier d’aluminium,

Beewrap et charlottes.

Entrée libre

ateliers-zd@balmaentransition.fr / 06 56 88 11 94

De 14h30 à 16h

Répar Vêt’

Vous avez un vêtement ou un objet en tissu à réparer :

Venez le réparer, grâce à l’aide de nos bénévoles.

Inscription obligatoire par mail avec description et 

photos des travaux à réaliser.

repar-vet@balmaentransition.fr / 06 56 88 11 94

De 14h à 18h 

Café Bricol’
Pourquoi jeter quand on peut réparer ? Des bénévoles de

Balma en Transition vous aident à réparer vos objets, tout en

vous apprenant comment le faire vous-mêmes.

Entrée libre

cafe-bricol@balmaentransition.fr / 06 22 13 87 13

De 14h à 16h30

Mini Atelier 2 Tonnes
Projetez-vous jusqu’à 2050, découvrez les leviers individuels

et collectifs de la transition vers une société bas carbone et

identifiez le rôle que vous souhaitez y jouer.

Entrée libre

fresque@balmaentransition.fr / 06 14 14 24 17

Samedi 8 juin

Dimanche 16 juin

De 10h à 12h

Balade ou Maison municipale de l’Environnement

Balade ou Rencontre Biodiversité

Selon la météo, le groupe Biodiversité de l’APCVEB

vous propose une balade ou une rencontre pour

découvrir la biodiversité locale (faune et flore).

Consultez le site balma.biodiv.fr peu avant pour

connaître le point

de rencontre.

Entrée libre

apcveb@free.fr

mailto:contact@balmaentransition.fr


JUIN 2024

Jeudi 20 juin

De 18h à 21h

Maison municipale de l’Environnement 

ATELIER 2 tonnes – Balma en Transition

En 3 heures et en équipe, projetez-vous jusqu’à

2050, découvrez les leviers individuels et collectifs

de la transition vers une société bas carbone et

identifiez le rôle que vous souhaitez y jouer.

Inscription obligatoire par mail.

fresque@balmaentransition.fr / 06 14 14 24 17

Jeudi 28 juin

De 14h à 17h

À la Maison Municipale de l’Environnement

PERMANENCES ESPACE INFO ENERGIE
Toulouse Métropole Renov vous donne des conseils 

pratiques et gratuits sur les Bâtiments Basse 

Consommation, l’isolation, la régulation, l’eau chaude 

sanitaire, la ventilation, les énergies renouvelables, les éco-

matériaux, les aides financières…

Sur Rendez-vous : 

renov.toulouse-metropole.fr

05.34.24.59.59



Tous les mercredi après-midi de 13h30 à 

17h

Ouverture le soir en semaine et le week-end

selon programme des animations

17 Avenue du Calvel, 31130 Balma 

Tél. : 05 61 24 92 79

maison.environnement@mairie-balma.fr

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS HORAIRES D’OUVERTURE 

Maison Municipale de 

l’Environnement

PLAN D’ACCÈS

https://mairie-balma.fr/environnement-

cadre-de-vie/maison-de-

lenvironnement/

mailto:maison.environnement@mairie-balma.fr


Nos partenaires :

Maison Municipale de l’Environnement : 

Avenue du Calvel, 31130 Balma 

Tél. : 05 61 24 92 79

maison.environnement@mairie-balma.fr


